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RECENZIA

DENISA NESTAKOVA, Be Fruitful and Multiply. Slovakia’s Family
Planning Under Three Regimes (1918-1965), Marburg: Herder-In-
stitut, 2023, 266 s.

Monografia Denisy Nestakovej nadvéizuje na knihu Jakuba Rdkosnika a Rad-
ky Sustrovej Rodina v zdjmu stdtu o rodinnej politike v Ceskoslovensku, resp.
Ceskych krajindch v 20. storoci.! Jej prinosom nie je iba geografické tazisko,
ktorym je Slovensko ako sti¢ast Ceskoslovenska, pochopitelne, s vynimkou
vojnového Slovenského statu (1939-1945), ktorému vsak autorka zaslizene
venuje velky priestor. V centre jej vedeckého zaujmu stoji regulacia pérodnos-
ti, Co v skimanom obdobi znamena predovsetkym umelé prerusenie tehoten-
stva (pricom uz tu sa prejavuje vyhoda jazyka, ktorym je monografia napisand,
pretoze anglické abortion je neutralne a neposkytuje zdmienku na ideologické
polemiky o neadekvatnosti pojmu interrupcie, kedze z pohladu ,,proliferov*
nejde o ,prerusenie”, ale ,zrusenie” tehotenstva).

Nestakova konstatuje, Ze vSetky tri skimané rezimy - parlamentna de-
mokracia medzivojnovej Ceskoslovenskej republiky, autoritarsky fasizujici
rezim Slovenského $tatu i ludovodemokratické ¢i socialistické Ceskosloven-
sko v podruci komunistickej strany — vnimali interrupcie optikou pronata-
lizmu, teda podpory porodnosti, ktorej rubom bol strach z de-populacie, to
znamena klesajiceho poctu obyvatelstva: v prvom pripade islo popri redl-
nych faktoroch vyludnovania v désledku prvej svetovej vojny a naslednych
spoloc¢enskych otrasov (epidémia tzv. $panielskej chripky) o posiliiovanie de-
mografickej sily ceskoslovenského naroda voc¢i mensindm - najmé nemeckej
amadarskej —, vdruhom pripade o fantazmagdrie obnovy sviatoplukovského
wslovenského kralovstva®, resp. ukladanie obeti obyvatelstvu v podmienkach
vojny po boku nacistického Nemecka, ked muzi mali prinasat obete na bo-
jiskach a zeny v domacnosti, kym v tretom pripade o rozrastanie sa socialis-
tickej pospolitosti, ktora v jednote s ostatnymi krajinami vychodného bloku
mala odstranenim stikkromného vlastnictva a stupnovanim vyroby predbeh-
nut ,imperialisticky” Zapad. Vo v§etkych troch pripadoch §tét a rezim po-
stuloval rodinu, teda manzelstvom uzakonené heterosexualne partnerstvo
a jeho biologické potomstvo ako zakladny stavebny prvok prislusného spo-

1 JAKUB RAKOSNIK, RADKA SUSTROVA, Rodina v zdjmu stdtu. Populacdni riist a instituce man-
zelstvi v éeskych zemich 1918-1989, Praha 2013.
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lo¢enského zriadenia, v akokolvek prikrom vzajomnom protiklade bolo ich
ideologické zddvodnovanie.

Nestakova vsak ukazuje, Ze pronatalizmus vo vSetkych troch pripadoch ne-
celil iba vonkajsim obmedzeniam a ideologickym strasiakom, ale aj tenden-
ciam vyplyvajiicim z procesov spolocenskej modernizacie, konkrétne snah
regulovat pérodnost zo strany individualnych aktérov ¢i v prvom rade aktérok.
Tieto snahy sa sice prejavovali v ,rozvinutych” ceskych krajindch a na ,zaosta-
lom” Slovensku v rozdielnej miere — vypovedd o tom nielen vys$sia natalita
na Slovensku, resp. nizsie pocty nelegalnych i (po roku 1957) legalizovanych
interrupcii -, ale podstatna je tu prave napriek vSetkym rozdielom kontinu-
alne rastica krivka jedno- az dvojdetnych rodin, ktord sa ani zdaleka neda
redukovat na vplyv konfesiondlnych ¢i etnickych anomalii, ako sa to dlho dialo
v pripade madarskych protestantov na juznom Slovensku. Ani jeden z troch
rezimov tento vyvin nebol ochotny akceptovat a priamo alebo nepriamo ape-
loval na biblické ,plodte a mnozte sa®, ktoré sa priznac¢ne dostalo i do nazvu
Nestakovej monografie. (V ramci moderniza¢ného osialu by im akiste konve-
novalo aj pokracovanie citdtu ,naplnte zem a podmante si ju®, hoci aj tu ich
delila ideoldgia, ktora tento program mala ospravedlnovat.)

Skutoc¢nost, ze (nielen) histéria reguldcie porodnosti sa vymykd zjednodu-
Sujucemu polemickému cleneniu jednotlivych epoch 20. storocia na ,prog-
resivne” a ,reakéné”, Nestdkova zndzornuje jednak na striedani utopickych
zaciatkov a pragmatickych vytriezveni, ked rezimy vzhladom na spoloc¢ensku
realitu postupne boli ntitené timit svoje povodné pronatalistické odusevnenie
a jednak patriarchalnymi recidivami, ked zodpovednost za regulaciu porod-
nosti spocivala pocas celého skimaného obdobia na pleciach Zien, ktorych
telami jednotlivé rezimy manipulovali podla svojich inak nezluéitelnych ideo-
logickych predstav. Autorka navyse ukazuje dvojaky meter pri postihovani ne-
legélnych interrupcii za prvej republiky (americka historicka Melissa Feinberg
hovori v tejto i inej suvislosti o ,prchavej rovnosti“ pohlavi) a takisto v obdobi
Slovenského statu, ked za prestipenie zdkazu interrupcii boli sankcionované
prakticky vylu¢ne zeny z nemajetnych vrstiev, ktoré po ¢asto amatérskych ne-
legalnych zékrokoch koncili vnemocniciach, ktoré to museli nahlasit iradom,
zatial Co majetnym sa za tplatok dostalo odbornej, hoci rovnako nelegélnej
starostlivosti.

Oscilovanie medzi patriarchdlnou konstelaciou pronatalizmu a latentnym
feminizmom Nestakova dokumentuje v stivislosti s legalizaciou interrupcii ko-
munistickym rezZimom v roku 1957. Tento krok sa sice zdovodnoval starostou
o zdravie tehotnych, matiek a narodenych deti, ¢im sa mala zdoraznit konti-
nuita s aktivizmom prvorepublikovych komunistiek a socialistiek, no rezim
a §tat si od tohto kroku v kone¢nom désledku - a na prvy pohlad paradoxne
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- s[luboval populacny rast. Ten sa mal dostavit nielen v dosledku ochrany zdra-
via tehotnych s ohladom na budtce potomstvo, ale — aspon podla pévodného
planu - presvied¢anim a osvetou komisii, ktoré Ziadosti o interrupcie schva-
Tovali. Antikoncepcia v hormonalnej podobe bola v Ceskoslovensku k dispo-
zicii az od roku 1965 — ktorym Nestakova trochu nejasne ohranicuje casovy
ramec svojho vyskumu -, ale vzhladom na obmedzent vyrobnu kapacitu sa
k nej (ako aj k inym formdm antikoncepcie) dostala iba malé cast Zien, takze
interrupcie zostavali nadalej hlavnym nastrojom regulacie pérodnosti.

Fakt, ze interrupcie boli vlastne celom obdobi trvania komunistického re-
zimu nahradou za chybajiicu a nedostato¢nu antikoncepciu, sa na Sloven-
sku podobne ako v inych $tatoch vychodnej strednej Eurépy po pade rezimu
v roku 1989 a najmé po prelome tisicroci zacal zneuzivat na antikomunistic-
ké utoky proti ,kultire smrti“. Na slovenskych internetovych strankach sa od
tych cias Siria fantastické pocty detskych obeti, idajne ,zavrazdenych® komu-
nistickym rezimom, na ktory vraj nadvédzuji dneséni ,liberali“ a ,progresivei®.
Autorka toto zavddzanie uvadza na pravi mieru, ked prindsa nielen pocty
vykonanych interrupcii od konca 50. rokov, ale hlavne zdoraznuje, Ze zodpo-
vedali po¢tom nelegélnych interrupcii, vykonanych v Ceskoslovensku a dal-
sich vychodoeurépskych krajinach dovtedy, a v krajinach zapadnej Eurdpy aj
nadalej ilegalne.

Monografia Denisy Nestakovej zodpovedd kritériam vedeckosti nielen tymto
aktualizacnym momentom, ale predovsetkym sirokou paletou medzinarodnej
vyskumnej literatiiry, na ktort neustale odkazuje. Uctyhodna je aj pramenna
zékladna, najmé v pripade obdobia Slovenského $tétu a socialistického Ces-
koslovenska (pre medzivojnové obdobie autorka ¢erpd prevazne z jednej ska-
tule z fondu Slovenského ndrodného archivu, obsahujiicej populacné udaje
za prvé povojnoveé roky; tento material je vSak ocividne natolko komplexny, ze
to ni¢ neubera na presvedc¢ivosti analyz a vyvodzovanych zaverov). Vyzdvih-
nut treba tiez integrovanie stidnych spisov, ktoré umoznuju priblizit dimenzie
kazdodennosti a emocionality, ktoré nam iné pramene neposkytuji. Rusivo
nepdsobia ani kapitoly o znasilnovani zien v rokoch druhej svetovej vojny,
¢i uz slovenskymi vojakmi na vjchodnom fronte alebo Cervenej armady pri
prechode frontu cez slovenské tizemie, kde autorka priznava, ze zatial nema
dostatok materialu, ktorym by svoje tézy mohla verifikovat. Trochu zavadzaji-
co pdsobia, naopak, tvrdenia o hybridizacii katolicizmu a eugeniky v doktrine
a politickej praxi rezimu Slovenského statu: propagovanie eugeniky v nacistic-
kom chéapani sa obmedzovalo iba na maly okruh polovojenskej Hlinkovej gar-
dy, ktora bola pod ideologickym vplyvom SS a ¢oraz va¢$mi marginalizovana.
Ako eugenické opatrenie vacsina vtedajsich aktérov nevnimala ani rasistické
protizidovské zakonodarstvo, hoci z historického odstupu sa tak javi.
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Konstruktivna kritika tychto ¢iastkovych aspektov vsak vobec neubera na
celkovej kvalite monografie, ktora je podkutym a dolezitym prispevkom k so-
cidlnym dejindm Slovenska a v $irsom rdmci aj Ceskoslovenska a celej vychod-
nej strednej Eur6py. Vzhladom na to, Ze je publikovana v (kvalitnej) anglictine,
nebudu po nej siahat iba zdujemcovia o uzsiu tematiku reguldcie poérodnosti,
ale urcite poslazi aj ako pomocka tym, ktori sa cheti zorientovat v histérii re-
gionu ako takej.
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