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dinské péče, která působila během 19. a na 
počátku 20. století. Současně je představen 
i  koncept otevřené péče, resp. distribuce 
podpory chudým v systému tzv. chudinské-
ho ústavu, založeného na propojení dobro-
činných aktivit církevních a privátních. Do 
obou těchto sfér od druhé poloviny 19. sto-
letí stále intenzivněji zasahovala pražská 
městská správa, která ale větší prostor pro 
vlastní sociální politiku dostala až po vzni-
ku Československé republiky, a  zejména 
pak po připojení předměstských obcí v roce 
1922 se vznikem tzv. Velké Prahy. Na kon-
cepci městské sociální politiky se v  tomto 
období na radnici jednoznačně nejintenziv-
něji podílel Petr Zenkl. Publikace předsta-
vuje jak jeho nejvýznamnější projekt, tj. 
Masarykovy domovy – sociální ústavy hlav-
ního města Prahy, které nahradily zastaralé 
chorobince a  chudobince, tak řešení pro-
blému nezaměstnanosti, jež eskaloval v do-
bě světové hospodářské krize. Vedle stravo-
vacích akcí a sbírek pro nezaměstnané pro-
sadil tento politik a  předseda Ústředního 
sociálního sboru i tzv. pracovní kolony, kte-
ré představovaly formu sociální podpory 
podmíněné pracovní povinností.

V publikaci tak čtenář nalezne přehled-
ně všechna podstatná témata spojená s vý-
vojem pražského chudinství v  19. a  první 
polovině 20. století, navíc v graficky velmi 
zdařilé podobě ( Jiří Sušanka). Do popředí 
vystupuje zvláště otázka hledání „řešení“ 
tohoto problému jak ze strany státu, tak 
především ze strany pražské městské správy. 
Ta se ve svých aktivitách posunula od chu-
dinské politiky v dlouhém 19. století, sou-
středící se na sanaci nejzávažnějších důsled-
ků chudoby v městském prostoru, k aktivní 
sociální politice v období první republiky, 
byť často omezované zásahy státu.

Olga Fejtová

Michaela ŽÁKOVÁ
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Výzkum šlechty patří k dlouhodobým a vý-
znamným trendům české historiografie. 
Oblíbenost této problematiky dokládá 
i množství publikací a článků jak odborné-
ho, tak populárního charakteru, či nejrůz-
nějších studentských prací. Většina výzku-
mů se přitom zaměřuje na osudy jednotliv-
ců nebo konkrétních rodin. Méně často se 
objevují výzkumy, které na šlechtu a šlech-
tickou společnost pohlíží širší optikou. 

Právě z výše zmíněného důvodu je třeba 
velmi ocenit zaměření recenzované publi-
kace, ve které si autorka vytkla nelehký cíl. 
Rozhodla se sledovat strategie chudých 
aristokratek vedoucí k uchování jejich spo-
lečenského postavení. Tuto problematiku 
zkoumá v  časovém rámci „dlouhého“ 
19. století. Práce samotná se tak nachází na 
pomezí dějin šlechty, dějin žen a gender his-
tory. Dotýká se také studia genealogie, dějin 
mentalit, chudinství, institucionálních dě-
jin a  dějin jednotlivých šlechtických rodů 
(dle informací autorky na straně 17).

Jak název knihy napovídá, autorka sle-
dovala zmíněné strategie aristokratek, tedy 
dam z takzvané první společnosti. Do této 
společenské vrstvy patřily pouze rodiny, kte-
ré byly schopny svůj šlechtický původ dolo-
žit u několika generací přímých předků.

Specifické je i vymezení pojmu chudo-
ba. V kontextu výkladu knihy je na něj mož-
né pohlížet jako na stav, kdy aristokratka 
nebyla schopna udržovat životní styl na 
úrovni stavovské přiměřenosti. Častokrát 
tak můžeme hovořit o chudých aristokrat-
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kách i v případě, kdy se jejich roční příjem 
rovnal více než ročnímu rozpočtu několika-
členné dělnické rodiny. Okázalý život aris-
tokratek zajisté vyžadoval velké výdaje na 
reprezentační účely, přičemž možnosti vý-
dělků byly minimální. 

Velmi kvalitní zpracování charakterizu-
je již první část knihy, která nese název 
„Urozené ženy v  19. století“. Zde autorka 
prokazuje značný nadhled nad zkoumanou 
problematikou. Čtenář je seznámen se zá-
kladními pojmy vztahujícími se k danému 
tématu a výzkum zasazen do širšího histo-
rického kontextu. Velmi obratně zde autor-
ka také stanovuje hlavní badatelské otázky, 
na které v předložené knize hledá odpovědi, 
zároveň vysvětluje zvolenou metodologii. 

Přehledně jsou prezentovány jednotlivé 
strategie, jejichž cílem bylo zachování spo-
lečensky významné pozice aristokratky, při-
čemž se jako patrně nejlepší řešení jevilo 
uzavření výhodného sňatku. Tomu však 
mnohdy předcházely značné finanční ná-
klady spojené s reprezentací dané šlechtičny 
a posléze i věnem. 

Autorka se zároveň zabývá možnými ře-
šeními situace pro šlechtičny, kterým se ne-
podařilo zajistit si společenské postavení 
tímto způsobem, ať už byla na vině napří-
klad problematická finanční situace či špat-
ný zdravotní stav, případně nedostatek pů-
vabu. Uvádí, že za daných okolností byly 
aristokratky vydány na milost a  nemilost 
své rodině a příbuzným, kteří je museli živit. 
Upozorňuje také na problém limitovaných 
možností výdělku pro urozené dámy. 
V tomto ohledu mohla například přicházet 
v úvahu kariéra dvorní dámy. Alternativou 
také mohla být práce v  domácnosti u  pří-
buzných či vstup do řeholního řádu.

Za jádro celé práce lze označit kapitolu 
zabývající se Ústavem šlechtičen v Praze na 

Hradčanech (kapitola s názvem „Uchazeč-
ky hradčanské nadace ve světle svých su-
plik“), který autorka, na základě porovnání 
s  ostatními předlitavskými institucemi, 
označuje za společensky nejexkluzivnější. 
O místa v této nadaci se totiž mohl ucházet 
jen velmi úzký okruh dam z řad aristokra-
cie, neboť zde byly stanoveny přísné pod-
mínky přijetí. 

Tyto ústavy představovaly krajní mož-
nost, jak si neprovdané aristokratky mohly 
zajistit život na určitém standardu, a to pro-
střednictvím podpory různého druhu, ať už 
se jednalo o vyplácení pravidelné renty ne-
bo poskytnutí ubytování a sociálního záze-
mí. S  pobíráním renty se též mohla pojit 
povinnost angažovat se v  různých typech 
aktivit a vzdělání (velký důraz se například 
kladl na charitativní činnost). Autorka při-
pomíná, že poskytované finance zároveň 
umožňovaly i účast na společenském životě 
a  důstojnou sebeprezentaci, coby nutné 
předpoklady pro zabezpečení se výhodným 
sňatkem. Pokud se členka provdala, mohla 
získat od ústavu například i  věno, ale její 
členství se tímto krokem rušilo. 

Supliky neboli žádosti o přijetí byly spo-
jeny s poměrně složitým administrativním 
procesem. Uchazečky v nich musely proká-
zat svou nemajetnost, bezchybný původ, 
mravní bezúhonnost či zásluhy rodinných 
příslušníků. Zkrátka bylo nutno poskyt-
nout výčet všech důvodů, proč by právě ony 
měly být vybrány.

Michaela Žáková uvádí, že správné vy-
plnění takové žádosti však automaticky ne-
znamenalo přidělení místa v ústavu. Kandi-
dátky musely nejprve žádat panovníka o za-
řazení do seznamu čekatelek, z  něhož se 
poté vybírala (po uvolnění nadačního mís-
ta) nová prebendistka. Tento proces mohl 
mít různé trvání. V  některých případech 
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mohla být šlechtična přijata za jeden rok, 
někdy za více jak deset let, případně vůbec.

Na základě studia pramenů autorka sta-
novila několik dílčích strategií, jež uchazeč-
ky pro úspěšné přijetí využívaly. Jednalo se 
o doložení správného původu, ekonomické 
potřebnosti, rodinných poměrů, zdravotní 
a mravní způsobilosti, zásluh o stát a císař-
skou rodinu. Autorka zároveň zkoumala, 
jakou roli hráli v tomto procesu vlivní pří-
mluvci. 

Supliky nejsou jediným pramenem, kte-
rý autorka využívá, mnohdy jsou podrobe-
ny komparaci s  dalšími ego-dokumenty, 
například deníky či korespondencí. Autor-
ka neopomněla ani využití tištěných prame-
nů, jež jsou pro ni zdrojem četných přímých 
citací.

Vzhledem k  tomu, že v  textu figuruje 
velké množství rodin a jejich členů, je nutno 
ocenit doplňující informace v  poznámko-
vém aparátu, díky nimž je možné pozorovat 
značnou provázanost mezi členy první spo-
lečnosti a  současně se lépe orientovat v zá-
sluhách zmíněných členů. Rozsáhlé doplňu-
jící informace byly však pravděpodobně pří-
činou jejich občasného dublování s  textem 
samotným, jako například na s. 183 a 184.

Poslední část práce je zasvěcena přípa-
dovým studiím o příbězích osmi aristokra-
tek, které vlivem různých okolností musely 
žádat o přijetí do některého z ústavů. Pozo-
ruhodná je především pestrost motivací 
k  podání žádosti – od akutní potřeby po 
zjevný kalkul s cílem vylepšit si dosavadní, 
nikterak kritickou životní situaci. 

V samém závěru této části autorka ote-
vírá nezvyklé téma, a to otázku psychických 
onemocnění (či poruch) příslušnic aristo-
kracie. Právě tento zdravotní hendikep způ-
sobil problémy nejedné šlechtičně zmíněné 
v této knize. 

Přílohou knihy jsou krátké medailonky 
členek Tereziánského ústavu. Ty se staly zá-
kladem pro autorčin vlastní výzkum a kapi-
tola o hradčanském ústavu se opírá o jejich 
analýzu. Jedná o  reprezentativní vzorek, 
který může být velmi cenný i pro další po-
dobně zaměřené výzkumy. 

Celkově knihu hodnotím velmi pozi-
tivně, a to jako velmi čtivou, schopnou oslo-
vit i  širší veřejnost, a  zároveň přinášející 
mnoho nových poznatků ve sledované ob-
lasti. Autorka zde prokázala svoji badatel-
skou zručnost a  sestavila reprezentativní 
vzorek členek Tereziánského ústavu šlechti-
čen v Praze, jenž se může stát východiskem 
pro další bádání. 

Libor Denk
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Téma prostituce bývá laickou veřejností stá-
le bráno spíše jako choulostivá perlička me-
zi vážnějšími badatelskými náměty, přesto-
že jde o  fenomén, který v  různých podo-
bách zasáhl do všech koutů světa a  jeho 
změny byly stejně jako u jiných oblastí for-
movány vlivem vývoje lidské společnosti. 
V minulosti vznikla již řada publikací věnu-
jících se dějinám prodejného sexu, ať už 
v globálním měřítku od nejstarších dějin po 
současnost,1 nebo se  zaměřením na kon-

1	 Zmínit můžeme Nils Johan Ringdal, 
Nejtěžší povolání světa. Kapitoly z dějin pro-
stituce (Brno 2000) či novější od Kate Lis-


